
Libération des mémoires et des programmes et 

connexion à la source divine 

 

Au nom du principe divin en moi et dans l’univers 

En accord avec mon moi divin et mon âme  

Par mon verbe et ma puissance créateurs  

Je me libère de tous blocages, croyances, perceptions, messages que j’ai enregistrés, reçus, 

acceptés et intégrés, qui sont inutiles ou qui me nuisent actuellement pour évoluer. 

Je me libère des mémoires logées dans mes cellules et dans mon corps, des mémoires de 

cette vie-ci et des vies antérieures, des mémoires logées dans mon corps énergétiques 

(aura), et des mémoires de l’âme qui n’ont plus d’utilité pour moi ou qui retardent mon 

évolution.  

Je me libère de tout corps étrangers, de toute entité, de tout fragment de conscience et 

d’âme, de toute mémoire étrangère qui sont attachés à moi ; au nom du principe divin, ils 

sont guidés vers leur prochain lieu d’évolution 

Je réintègre en moi tous les fragments de mon âme qui sont séparés de moi, par 

attachement à des évènements passés ; et ceux-ci reprennent leur place en moi en 

harmonie avec tout mon être 

Je me libère des programmes karmiques, ou de toute autre programme qui n’a plus d’utilité 

pour moi ou qui retardent mon évolution.  

J’intègre les leçons des programmes karmiques qui ont encore une utilité évolutive pour 

moi.  

Tout mon être et tous mes corps subtils, énergétiques, physiques s’harmonisent, 

s’équilibrent, se remplissent d’une vitalité nouvelle, d’une lumière divine qui irradie partout 

dans mon être et qui guérit tout ce qui reste à guérir en moi.  

Dieu guide mes pas pour vivre le moment présent, pour l’intégrer dans mes cellules, pour 

l’enraciner dans la terre mère, pour comprendre dans tout mon être ce que veux dire "vivre 

le moment présent". 

 

Présence divine en moi, je me connecte à toi 

Tu es mon guide, mon repère, et ma source de vie 

Tu es ma lumière  

Nettoie tout ce qui m’empêche d'être ici et maintenant.  



 

Aide-moi à me pardonner ainsi qu'à toute personne qui m’a blessé,  

Éclaire-moi pour m’aider à faire preuve d’intelligence et de sagesse dans mes choix et dans 

ma vie. 

 

Rétablit l'équilibre dans tous mes chakras, apprend-moi à entrer en relation avec mon enfant 

intérieur, et à guérir mes blessures. Aide-moi à rétablir la paix dans mon cœur et dans mon 

âme. Je suis le meilleur ami pour moi-même. Remplit mon cœur d'amour, de paix, de joie et 

de lumière afin de les partager avec le plus de monde possible. 

 

Je me connecte à la source divine qui est en moi. Mon canal qui me relie à la source est 

nettoyé, libéré des blocages qui m’empêchent de connecter consciemment à la source 

divine. La lumière, l’énergie, l’intelligence, l’amour, la paix, la conscience, la présence de la 

source divine irradie en moi et à travers moi. Mon corps s’ajuste à la vibration divine de la 

source.  

 

Cette connexion divine est établie en moi de façon permanente et me sert de guide dans ma 

vie. Sachant que je suis une créature et un créateur divins, je me sens en confiance, en 

sécurité et dans la paix. Je suis un enfant de la lumière divine. Je mérite l’amour. Je suis aimé 

au plus profond de moi. J’ai le droit de recevoir mon héritage spirituel qui a toujours été là 

pour moi, j’accepte de le recevoir.  

Ainsi en est-il 

Merci. Merci. Merci. 

 

 

 

 

 


